Tillvaxt

Sammanfattning

Age category
9-123ar

Topic

Algebra

Total duration
280 minutes

Elever mater olika kroppsdelar. De utforskar skillnaderna i proportioner mellan barn och vuxna. De designar och skapar
kostymer fér olika aldersgrupper.

Problem att losa:

| aldersgruppen 9-12 &r alla barn medvetna om férandringar i deras kropp och tillvédxt, men det faktum att denna
tillvaxtprocess inte &r proportionell &r inte ndgot som de vanligtvis ar medvetna om.

Beroende p& aldersgruppen kan eleverna befinna sig i ndgon av dessa situationer: a) De har studerat livscykeln och
klassificering av levande varelser, etc. b) De har studerat manniskokroppen och dess funktioner, etc.

e Kan du designa en kostym till Halloween, Jul, eller annan "hdgtid" i olika storlekar?

e Vad behdver du? Vad behdver du gora?
Om yngre syskon gar i skolan eller om det finns férskola som tillhér skolan, blir projektet mer intressant. Det blir fler
olika storlekar inblandat.

Verklighetsbaserat

Verklighetsbaserat

Janne &r 12 &r gammal. Han har markt att hans byxor och drmarna pa tréjan ar korta men dnda breda. Férra veckan besokte
han lakaren for en halsoundersékning och vaccinering. Som vanligt, kollade sjukskdterskan hans vikt och l1angd, men tog inte
matt pa huvudets omkrets, vilket han sett att de gor pa spadbarn. Han ar fascinerad av allt detta. Varfor ar hans klader for
sma, pa vissa delar av plaggen? Varfoér kollar inte sjukskéterskan upp samma saker for alla ldrar?

Under ett skolar finns det flera tillfallen att designa och skapa kostymer. Dessa tillfallen, som till exempel Halloween, Jul, en

skolhandelse, ... kan vara anledning for att starta detta projekt. Eleverna utmanas till att skapa kostymer for olika
aldersgrupper i skolan.

Mal

Fardigheter

Allmant:

e Planering av uppgifter, tid och resurser.
e Designa, planera och utféra ett projekt med en viss budget.

Matematik:

e Bestdmma vilka langder som behdvs for att rita en 3D modell och utféra det.
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¢ Anvanda forhallande och proportioner i ett meningsfullt sasmmanhang.
¢ Tolka data fran matt tabeller.
e Designa i 2D (pa papper), anvanda skala och omvandla till verklig storlek.

Naturvetenskap:

e Forska kring hur manniskan vaxer, hur de olika kroppsdelarna vaxer, ...

Teknik:

e Optimera anvandandet av resurser (tyg, lim, papper etc.) med en bestdmd budget eller ett fast lager av varor.

Kunskaper

Matematik:

e Langd, omkrets, omkrets i férhallande till diameter, radie och pi.
e Forhallande, proportion och skala.

Naturvetenskap:

e Levande varelser. Tillvaxt, utveckling och halsa.

¢ Egenskaper hos levande varelser beroende pa deras interaktion, funktion, utveckling och anpassning till miljén.

Teknik:

e Olika sOmnadssatt. Material, matinstrument, ...

Metod

Part

Beskrivning

Timing

1

Introduktion: gruppdiskussion

Lararen gar igenom innehallet med eleverna. Eleverna diskuterar med varandra vilka kroppsdelar man kan
mata.

10

Rita en skiss av kroppen: grupparbete

Eleverna utmanas till att rita en skiss av méanniskokroppen. Aldersgruppen 9-10 kan fokusera p& 2D, skala
1:10, modell med linjer, rektanglar eller omkrets (streckgubbe), medans aldersgrupp 11-12 kan prova rita
3D modeller med papper, tra eller plast block (lego).

Eleverna mater en klasskompis: kroppslangden, armlangden, benlangden, runt balen, huvudets omkrets,
omkretsen runt armen och benet osv.

30

Uppskattningar (berakning): grupparbete

Eleverna uppskattar lararens l1angd eller en genomsnittlig vuxens langd (t ex. 1.80 meter) och gér samma
uppskattning fér en sex manader gammal bebis (t ex. 0.70 meter) eller en elev som gar i skolan (t ex. 1
meter 1ang).

Valfritt, eleverna ritar dessa skisser/modeller.

20’
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4 |Jamforelse av uppskattat och verkliga matt: grupparbete 20'

Eleverna mater en eller flera vuxna. De mater dven en eller flera yngre barn (bebis, férskolebarn, ...).
Eleverna radknar ut medelvardet av det uppmatta kroppsdelen fér varje aldersgrupp. De kan &ven sdka
information om kroppsmatt for olika aldersgrupper pa internet.

Eleverna jamfor matten med sina uppskattningar (se 3).

5 |Slutsatser: grupparbete 20'

Eleverna drar slutsatser frén jamférelsen mellan deras uppskattning och tabellerna, baserat pa fragor som:
Hur vaxer de olika kroppsdelarna? Vaxer vi lika i alla riktningar? Vaxer vara kroppsdelar med samma
forhallande? Varfor? ...

6 |Reflektion: gruppdiskussion 20'

Eleverna reflekterar dver sattet de har forsokt ta reda pa kroppsstorlekarna for de olika aldersgrupperna
baserat pd fragor som: Ar det tillrickligt att anvdnda samma skala for alla méatningar? Och i alla aldrar? Vad
ska skalan baseras pa? Ar hojd eller vikt en battre skala faktor?...

7 |Berakning av proportioner: grupparbete 30

Eleverna raknar ut de olika proportionerna av kroppens delar, fér en bebis, ett barn, tondring och vuxen (se
arbetsblad).

De reflekterar kring huvudets stora omkrets jamfért med vara korta ben och armar som nyfédda. De tittar
pa bilder av nyfédda bebisar och deras klader.
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8 |2 alternativ... 20'
Alternativ A
Har alla daggdjur samma kroppsproportioner som manniskor?

Lararen anvander detta alternativ ndr man studerar levande varelser, vaxelverkans funktion, utveckling och
anpassning till miljon.

Lararen tillsammans med eleverna reflekterar kring manniskans utveckling och hur det kommer sig att vi
féds med stort huvud jamfért med korta armar och ben.

Eleverna svarar pa fragor genom att titta pa bilder pa nyfédda véxtatare (t ex hastar, kronhjortar osv).
De diskuterar deras kroppsproportioner (litet huvud jamfért med langa ben) och efterdt, jamfér med sina
slutsatser som de dragit av sina analyser av manniskokroppen.

Alternativ B
Gora en berdkning: Vilken storlek kommer du att ha nar du &r 17 ar gammal?
Lararen anvander detta alternativ nar innehallet behandlar tillvaxt, halsa och utveckling.

Lararen tar fram ett diagram fran the National Health System och talar om att kontrollera halsosam
tillvaxt, medicinsk (pediatrisk) undersékning och frégar eleverna: Vilka matningar gors i undersokningen?
Vad ar percentiler diagram? Vilka sjukdomar kan férhindra tillvaxten?

Eleverna maste lagga till sina aktuella matningar som erhallits i tidigare uppgifter till diagrammet och hamta
information fran diagram for att géra sin berakning.

9 |Presentera slutsatser: grupparbete - klassdiskussion 50
Eleverna sammanstaller gruppens slutsatser i ett dokument, en affisch, eller annan typ av presentation.

De presenterar sina slutsatser for klassen.
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10 |Skapa (eller atminstone planerar att skapa) kostymer i olika storlekar: grupparbete 60'

Olika grupper skapar kostymer med tyg eller papper till en av eleverna i gruppen, for ett yngre barn (fér
de yngsta eleverna pa skolan eller nagon syskon) och fér en vuxen. De maste ténka pa att anvanda
materialet effektivt och sparsamt.

Eleverna skapar ett ménster pa papper for varje storlek, anvander 1amplig skala for de olika storlekarna. Var
uppmarksam! Olika "hal" bor géras i ménstret (fér armar och for huvudet). Matten ska inkludera huvudets
omkrets och armens omkrets. Utifrdn de matten ska eleverna rdkna ut diametern av "halen" genom att
anvanda pi och omkrets.

Anvand materialet for tillverkning av den riktiga kostymen (tyg/papper/plastpasar), planera hur du ska lagga
varje kroppsdel i monstret sa att du anvander materialet sparsamt och effektivt, titta pa bilden:

'”-H"Dﬁ!

& oo

Eleverna klipper och syr (eller limmar) ihop kostymerna.

Kostymerna kan visas upp pa en skoltillstallning, t ex modevisning, ...

Organization
Material
e Mattband (en till varje grupp)
o Stora tunna pappersark for att rita monstret pa kostymen pa
e Tyg for, tminstone, alla elever och en vuxen (fér varje grupp)
o Tilloehor till tyget (sytrad, nalar, haftapparat, tyglim osv.).

Kopieringsunderlag

o Tabeller med standardmatt. Referensdata -endast for lararen- kan laddas ner here (ytterligare matt kan hittas pa sidan
40 av dokumentet). Elevernas ssmmanfattning kan hittas i slutet av detta dokument och ska inte delas ut till eleverna
innan de reflekterat kring vilka kroppsdelar som kan matas.

o Bilder pa olika arter (nyfédda och vuxna).

e Diagram the National Health System. Till exempel: click here.

o Mall for att skriva ner matt och proportioner.

Arbetshafte Tillvaxt

Gruppindelning

e 4-5 elever i varje grupp.
e Egenskaper som behdvs i en grupp:
o Kreativitet
o Fina motoriska fardigheter
o Planering
o Noggrannhet
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https://www.cdc.gov/nchs/data/series/sr_11/sr11_252.pdf
https://www.aepap.orghttps//www.stem4math.eu/sites/default/files/curvas_oms.pdf

o Rums orienterat

Handledning

Anvandbara fragor
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Vilka proportioner har en genomsnittlig manniskokropp?
Hur vaxer manniskor efter att de fotts?
Vad ar halsosam mat och varfor ar det viktigt under uppvaxten?
Hur vaxer djur?
Ar omkretsen runt bdlen/héften densamma hos barn? Hos vuxna? Och mellan bdda grupperna?
Hur jamfors storlekarna L och XXL t-shirt/byxor/osv? Ar dessa storlekar lika i olika lander?
Ar vissa matt lika eller nastan lika fér bade barn och vuxna?
Hur kan vi fa fram diameter och radie med hjalp av omkrets?
Allméanna reflektionsfragor:
o Vad gor du? Varfor?
Vad ar problemet?
Vad kan du géra annorlunda?
Vad gjorde du? Vad gick bra/inte bra? Varfor?
Vad gér du annorlunda nasta gang?

o

o O O o

Anpasshningar

()

()

| &ldrarna 9-10 ar gamla, fokuserar man pa langder (1D). Malet ar att tillverka spokdrakter (eller rent allmant en
kostym som skapas med tre rektanglar).

| &ldrarna 10-11 &r gamla kan de arbeta med 2D och reflektera kring skala och hur olika proportioner kan anvandas for
varje dimension.

Aldre ungdomar (11-12 och aldre) kan &ven studera vikt och/eller volym. Om Tinker CAD, Sketch-up eller annan typ
av 3D-design verktyg har presenterats tidigare for ungdomarna, sa kan enkla cylinder modeller studeras och &ven
anvanda 3D skrivare om man har tillgang till en sadan.

Det foreslagna sattet att dela in i grupper, baserat pa elevernas fardigheter och formagor ska finnas med i
grupperingen (varierade grupper). Trots att det ar intressant for alla elever att delta i alla delar av projektet, bor
elever med funktionshinder och (sar)begavade barn fa viss frihet att férdjupa eller hoppa 6ver de omraden dar de
kanner sig mer / mindre sjalvsakra eller motiverade att arbeta med.

Bedémning

Lararens bedomning

Bedémningen sker formativt:
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Problemlésning (t ex utfér langd matt i 3D figurer)

Planering (t ex planerar hur de olika monstren ska ritas pa tyget for att anvanda materialet effektivt)
Analysera och tolka data (t ex tolka diagram)

Reflektera (t ex jamféra manniskors med olika djurgruppers tillvaxt och funktionalitet)

Forstdelse (t ex proportioner som forhallanden, brak- eller decimaltal)

Elev bedomning:

Vid slutet av aktiviteten:

L]
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Vad har du gjort?

Om du fick bérja om fran bérjan, vad skulle du gjort annorlunda?
Anvande du matematik? Nar? Ge exempel!

Vad larde du dig om manniskokroppen?

Hur skulle du utvardera grupparbetet?

stem4math
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